
３日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

４日（水）音戸の舟唄教室（年中・長） 

１２日（木）発育測定 

１３日（金）発表会予行演習（年少・中・長） 

１３・２７日（金）移動図書 

１８日（水）絵本会（年中・長） 

２１日（土）発表会（年少・中・長） 

詳しくはお手紙を配布します 

２４日（火）総合避難訓練 

２５日（水）おにぎりクッキング（年中・長） 

２６日（木）リトミック教室（年少・２歳児） 

３０日（月）芋ほり（天候や生長状態により変更

になる場合があります） 

３１日（火）ハロウィンパーティー誕生会 

  

     

９月のおたより 

202３年（令和５年）９月１日 

なぎさ音戸保育園 

９月と言えば秋のはじまりですが・・・
今年は残暑が厳しく汗ばむ日々がもう少し
続きそうですね。 
気温の高い日は水あそびやシャワーをし

て気持ちよく過ごします。すごしやすい気
温の日はお散歩に出かけて、秋の気配を感
じていきます。さわやかな秋の風や、お部
屋の壁面の飾り、秋らしい絵本の読み聞か
せなどで、子どもたちに季節の移り変わり
を感じてもらえるよう工夫をしていきたい
と思います。 
季節の変わり目ですので、天候を考慮し

ながら一人ひとりの体調に気をつけていき
ます。引き続き『早寝早起き朝ご飯』のご
協力もお願いします。 

〈くじらぐみ〉 

水あそびやプールあそびで夏を満喫したくじら組さん。昨年よ

りたくさん泳げるようになったり、潜れるようになったり・・・

色水あそびや泡あそびなど、いろんな夏のあそびを経験して少

し日焼けした姿にたくましさを感じます。近頃は、発表会に向

けて鍵盤ハーモニカや劇あそびの取り組みを始めています。劇

遊びでは、お話の内容を考えたり、役を話し合って決めたり・・・

楽しみながら進めています。また、保育園で一番大きいクラス

という意識が膨らみ、年中児に鍵盤ハーモニカの扱いを教えて

あげるなど、意欲的な姿勢が見られます。９月に和太鼓の先生

が来られることも楽しみにしています。まだまだ暑い日が続き

そうなので体調にも気をつけていきます。 

〈いるかぐみ〉 

晴れる日が多く、思いきり水あそび・プールあそびを楽しむことがで

きました。たくさんの経験をしっかり吸収することで自信になってい

ることが伝わってきます。そろそろ発表会の話が出始めると、くじら

組さんの様子を見ては刺激を受けたり真似をしたり…初挑戦の鍵盤ハ

ーモニカにも目を輝かせ“やりたい”気持ちを前面にだして練習して

います。楽しみながら続けていけるといいなと思っています。 

〈らっこぐみ〉 

毎日楽しみにしていたプールも終わり、8 月後半は水あそびで暑さを

乗り切ろうと片栗粘土や色水・氷あそびや泡あそび…と様々な感覚あ

そびを楽しんだらっこ組さんです。どれも盛り上がりましたが、特に

色水は「ジュースみたい！」と会話もはずんで大喜びでした。９月も

まだまだ暑い日が続くと思いますが、様子を見ながら外あそびや散歩

もしたいなと思います。水筒のお茶、引き続き多めにお願いします。 

〈ひまわりぐみ〉 

８月からお友だちが２人増えてにぎやかになったひまわり組さん…不

安そうな時は「こっちよ～」「一緒にしよう！」など優しく教えてあげ

ています。大好きな水あそびでは水鉄砲での的あてがお気に入りで、 

毎回夢中になって楽しんだひまわり組です！お友だちと一緒に過ごす

楽しさがわかってきて、オモチャの貸し借りや順番こ、手伝ってあげ

る！の優しさなど…いろんな場面で成長を感じることができます。 

〈たんぽぽぐみ〉 

９月になり、吹く風が秋らしくなってきました。１歳児さんはますます

活発になり、あっちこっち動きつつ、リズムに合わせて体を動かした

り、何やらお話したりしていますよ！“自分でやりたい”の気持ちをし

っかり受け止めて進めていきたいと思います。０歳児さんは毎日の成

長が著しく昨日までできなかった事が今日できるようになり、驚きの

連発です！！けがのないよう、しっかり見守って行きたいと思います。 

クラスだより 

10 月の予定 

《１さい》  2 名 

       

       

９月生まれの 
おともだち 

◎素足保育は 9/2(土)までです。9/4(月)から

はシューズを履きますのでサイズの確認をお願

いします。 

◎水あそび・シャワーは天候や気温を考慮しな

がらもう少しの間、行います。引き続き準備を

お願いします。 

１日（金）リトミック教室（年少・2 歳児） 

     午睡終了（年中・長） 

４日（月）和太鼓教室・午後（年長） 

５日（火）キッズ教室（年少・中・長） 

８・２２日（金）移動図書 

１２日（火）交通安全指導（敬老ハガキ投函） 

１３日（水）発育測定 

１６日（土）未満児参観日 

２０日（水）絵本会（年中・長） 

２１日（木）お月見誕生会 

２２日（金）リトミック教室（年少・２歳児） 

２５日（月）避難訓練 

２７日（水）秋の遠足 

年長児は社会見学（きらきら保育 

園年長児と防災センターに行きます） 

詳しくはお手紙を配布します 

２８日（木）音戸の舟唄教室（年中・長） 

９月の予定 

おねがい 



 

≪くじらぐみ≫ 

★園庭で水あそびをしていた時のこと 

A「水あそび、楽しいけど…今日はすっごい暑いよね～⁉」 

Ｂ「ほんまじゃね…なんか夏バテしそうじゃわー」 

保「夏バテって言葉、どこで知ったん？ 意味もわかるん？」 

B「あのね、お母さんが言っとったんよ。意味はね、暑くて倒れそう…

ってことなんだって～」 

お母さんの話をしっかり聞いて理解しているＢくん…すごい！ 

夏バテしないためには？と投げかけると 

子「お茶を飲む～」「お昼寝する！」「朝ご飯をちゃんと食べる」など 

日頃、話していることを思い出し 

ながら言えました！ 

★なにげないひと時の会話で… 

保「あー、今日も暑い！毎日暑いよね～」と、つぶやいたら… 

Ｃ「この前、マックで飲んだシェイクがね、すっごい冷たくて 

美味しかったけん、買ってあげる♡」優しいひと言に 

暑さが吹き飛びました。 

 

 
≪ひまわりぐみ≫ 

★給食のデザートでスイカが出た時のこと… 

Ａ「せんせー！石があった…」と、少し困った顔。 

保「えっ、どこにあった？」急いで側に行くと指差していたのは種。 

保「これはね、“たね”なんよ。こうやって取ったらいいんよ！」 

A「たね…なんじゃ…」と、言いながら指で種を取って食べていました。 

Ａ「たねだって～」と、周りのお友だちにも伝えていました。 

 

★給食の前に、エプロンをつけていると難しくて困っていたＢちゃん。 

Ｃ・Ｄ「手伝ってあげる～！」と、駆け寄っていました。二人とも手伝 

ってあげたい気持ちが強くて、顔を見合わせていると… 

Ｄ「Ｃちゃんする？ じゃあ次はＤちゃんね！」と、二人で決めること 

ができたようでした。すご～い       

保「えらかったね、順番こができて良かった～      」 

しっかりほめてもらって二人とも嬉しそうでした。 

 

≪らっこぐみ≫ 

★雨が降っている日のこと… 

保「この雨はね、台風のせいなんよ」 

A「えっ⁈ 台風⁈」 

保「台風が近くに来たら雨が降るんよ。今どこにおるか天気予報

が教えてくれるけんお家の人に聞いてみようね」 

A「じゃあ、アレクサにも聞いてみる！」 

そうだね…アレクサなら最新情報を教えてくれそうですね(笑) 

 

★園庭で水遊びをしている時のこと…足もとに水をかけると 

B「あーっ、気持ちいいね～      」 みんなで足ふみしていると 

C「見て見て～！泥よ～」 つるつるして気持ちいいことを知り歩

き回っていると…次は 

B「川みたい！すご～い！いっぱい作ろう♫」 

川ができて水が流れる様子を見て大喜び♡感触を 

楽しみながらみんなを誘って盛り上がりました！ 

 

 

≪たんぽぽぐみ≫ 

★お人形あそびがブームの A ちゃん。お人形のパンツを 

脱がせ、さぁ いざ！はかせてあげようと思ったら… 

A「んん？ん～」片足を入れたいけどなかなか入らない…悩んだ A

ちゃん…自分で試そう！とひらめき、小さなパンツに自分の足を入

れてみようとするも小さすぎて断念…チラッと保育士を見て… 

保「A ちゃん、どうする？お手伝いしようか？」 

A「よいしょ…」（立ち上がりお人形とパンツを保育士に渡す） 

保「一緒にやってみる？」 うなずいて一緒に無事はかせることが

できました。A ちゃんの集中力と頑張りに拍手      ！でしたよ～♪ 

★一人歩きができそうな０歳児さん、保育士につかまって立ち… 

保「すご～い♡」と言うと、そーっと手を離し一人で立ってニコッ 

保「ここまでおいで～！」と、少しだけ離れて手を出すと 

Ｂ「……（ニコッと笑顔）」一歩を出そうかどうしようか… 

と考えてる姿が何ともほほえましいです。 

こんなことありました！ 

≪いるかぐみ≫ 

★氷を使った水遊びをしていた時のこと・・・ 

A「おおきいこおりじゃね」 

B「つめたいね」 

A「ねえ、これに入れたらどう？」と、水の入った容器を指さす A

ちゃん。早速入れてみると・・・ 

B「水に氷を入れたら、冷たい水になったよ」冷たい水の感触に顔

を見合わせて、ニコニコの二人でした！ 

 

 

★プールの準備をしている時の事 

A「A ちゃん水着を忘れたんよー だから水あそびしかできんのよ

ー(-“-)」 

B「じゃーB くんとアワアワしてあそぼうやー」 

プールができなくて残念そうな A ちゃんに優しく声をかけてあげ

ている B くんでした。 

 

 

 

9 月９日は救急の日！この機会にご家庭でも話し合ってみましょう。 

※チェック① 道路や駐車場ではあそばない。必ず大人の人と手をつないで！ 

※チェック② 自転車はスピードを出さない、曲がり角は停止、ヘルメット使用！ 


